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社団法人日本サウナ・スパ協会は平成23年7
月27日（水）午後2時より、秋葉原UDXビル
(東京都千代田区）にて事業の執行を実施する常
務執行理事会を開催。中野憲一会長の挨拶の後、
議事に入った。
議題１　新公益法人移行申請の件
昨年6月以降、新公益法人申請への本格的準備

に入り、新定款の作成や諸規程の見直し等を理事
会・社員総会の承認を受けながら行ってきた。こ
の度申請書類が整い、８月２日付で内閣府に申請
する旨の報告がなされた。書類の内容の修正な
ど、今後は内閣府の公益認定等委員会の指導を受
けながら、新公益法人への移行を目指す。特に財
務書類の作成にあたり指導を受けている村上会計
事務所の高橋和也氏に理事会にご出席願い、新公
益法人における財務会計に関する認定基準等につ
いて説明をしていただいた。（下面に関連記事）
議題２　第20回全国サウナ・スパ会議の件
｢第20回全国サウナ・スパ会議」は本年11月29日

（火）東京文京区の「椿山荘」にて開催すること
とし、その概要が確定した。詳細は本紙面9月号に

常務執行理事会  開催　｜ 新公益法人への移行手続き ｜

新公益法人への
移行申請を済ませました。
当協会は、昭和46年サウ

ナ営業者やサウナの愛好者
が中心になり「日本サウナ
党」を発足。その後「日本
サウナ協会」に改名。平成2
年4月に厚生省(現厚生労働
省)より｢わが国におけるサ
ウナ及びスパ営業者の資質の向上やサウナ・スパ
に関する正しい知識の普及、施設の衛生水準の向上
等業界の健全な発展と育成に努め、環境衛生の向上
に寄与すること｣を目的に、「社団法人日本サウナ
協会」として許可され、平成18年「日本サウナ・ス
パ協会」に名称変更し現在に至っています。
110年にわたり公益法人制度の根拠法規として

続いてきた民法の規定が役割を終え、平成18年に

公布された「一般法人法、公益認定法、整備法」が
平成20年12月1日施行されたことに伴い5年以内(平
成25年11月31日迄期限)にこれまでの社団・財団法
人は新法への移行を済ませることになりました。
当協会はこれまでの理事会、社員総会等におい
て公益社団法人化を目指すことを決議、申請に向
けて準備を進めて参りました。
今回の震災に対する支援活動として日本赤十字
社への義援金の寄付やテントサウナ設営など、会
員・賛助会員の皆様が力を合わせ、出来る限りの
支援を行って来たことはご存じのとおりですが、
民間の寄付やボランティアといった活動のパワー
がこれまでにない広がりを見せています。公益認
定等委員会会長の池田守男氏は本年度を「公益活
動元年」と位置付けており、公益法人は個人や法
人の公益への「志」を具現化できる社会インフラ
として、民間の力を発揮するための役割はいっそ
う大きくなっております。
新法移行後の公益法人は、これまで以上に厳し

掲載予定。
議題３　第6回東アジアスパ会議(南京)開催の件
｢第6回東アジアスパ会議」は本年11月7日前
後、中国南京市にて開催予定。中国スパ協会より
案内があり次第詳細を本紙面9月号に掲載予定。
議題４　養成研修講座の件
管理士、健康士の養成研修講座については例年
通り実施予定であるが、現在までの募集が少ない
ため締め切りを8月末まで延期する。
議題５　被災地支援活動等の件
テントサウナ2号を宮城県石巻市に設置したこ
とを林浩美理事から、テントサウナ3号を岩手県
陸前高田市に設置したことを米田行孝専務理事が
報告。詳細は「SAUNA・SPA」7月号に掲載。

新公益法人に向けて いガバナンス、説明責任、情報公開、財務基準な
どが要請されますが、公益活動を期待し信頼する
市民の立場から見れば当然必要なことでありま
す。今後も協会設立時の志を受け継ぎ、これまで
協会を支えて活動してくださった会員各位のご理
解を得ながら、広く国民に対しての公益目的事業
を行うためにも、この度８月２日付で窓口である
内閣府宛に申請を済ませました。
公益法人協会が６月～７月にかけて13,968の特
例民法法人に行ったウエブアンケートの回答の集
計結果では、移行後に目指す方向は公益法人が
49%、一般法人が42%、未定が６％、解散その他
３％。移行状況は80％の法人がこれからというこ
とで、申請時期は過半数が23年度中、24年度は
34％と回答しています。本年度後半は申請のピー
クを迎えることが予想され、認定を得られる時期
はまだ明確にはわかりませんが、今後も経過を報
告してまいりますので、関係各位の皆様のご理解
をお願い申し上げます。

▲中野憲一  会長
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9月26日（月）～28日（水）に東京ビックサイ
ト・西1ホール（東京・江東区）にて、スパサー
ビス産業に関する展示会「第2回SPA JAPAN 
2011」が開催される。協会は協賛している関係か
ら、ブースにテントサウナを設営しサウナによる
被災地支援のパネル展示などを行う予定である。
聴講無料のステージプログラム（事前登録制）も

関西協会（米田篤史会長）は8月10日、恒例の
「第21回夏季研修（講習）会」を開催しました。
今年は東日本大震災の影響もあり、会員が西日本
東南海地震への備えに高い関心があることから、
大阪市中央消防署に講義をお願いしたところ快く
引き受けていただきました。
13時からの第１部は大阪市消防局中央消防署 

消防司令補 南浦正洋氏による講義「大地震時の
時の心得」で50名が参加。15時半からの第2部は
15名参加して5名の救急隊員さんに「AED操作訓
練」を実技を交えて教えていただきました。両講
義とも命に直結した大切な情報なので、参加者は真
剣に聞き入っていました。
以下、第一部の「大地震時の心得」の資料を抜

粋して紹介します。
書体変えるなどして抜粋とわかるように
いざ大震災発生という時に一人一人が適切な処

置をとれるよう、普段の心がけが大切。
●非常持ち出し袋
●3日分の水食料と生活用具の用意
●近所の指定避難場所とその経路の確認
●家族離散時の連絡体制
●屋内の安全ゾーンの確保
●家具の転倒防止対策などを怠らないように。
地震が起きたらまず火の始末！、そして屋内の

安全ゾーンへの移動。地震の規模に関わらず訓練
のつもりで即行動の習慣づけを。
大阪市は東南海・南海地震の発生で津波被害が

予想される地域を対象に、従来想定の3倍程度、
６～７メートルの津波に耐えられる建造物を対象
に選定中。これまで公立学校27を「津波避難ビ
ル」に指定したが、施設が不足のため現在大幅増
を計画中です。
各自国土交通省や地方自治体のハザードマップ

を確認し、自分の町の海抜や津波避難ビルを知
り、いざという時に備えましょう。

勉強会関 西 協 会
埼玉県協会は、元WBA世界

スーパーフェザー級チャンピオ
ンの小林裕氏と、WBA世界フ
ェザー級チャンピオン内山高志
選手を迎え、暑気払いを兼ねた
座談会と懇親会を下記のとおり
開催したします。
この機会に相互の親交を深めるとともに、バイ

タリティ溢れるお二人のお話を聞き、「元気」を

懇親会のお知らせ埼 玉 県 協 会

岡山県協会（松田次雄会長）は、７月20日ホテ
ルレオパレス岡山にて総会を開催しました。本部
からは中野憲一会長が来賓として参加。協会活動

総会開催岡 山 県 協 会

ご存知ですか？災害時の伝言方法
連絡方法、避難場所などは地震に備えて決
めておきましょう。
■災害用伝言ダイヤル　１７１
　メッセージの録音と再生
■災害用ブロードバント伝言板
　NTT東日本、NTT西日本のHPから移動
■携帯・PHS版災害用伝言ダイヤル

への謝辞と総会開催の祝辞をいただきました。
総会ではすべての議案が満場一致で承認されま
した。当日は朝から会員の親睦を図るための第６
回ゴルフコンペを、石川遼が16歳で初優勝した東
児が丘マリンヒルズゴルフクラブで開催。台風一
過、曇りの天候で絶好のコンディションの中、参
加者は気合の入ったプレーを展開し、晴れ男を自
認するセーラー広告㈱の大原学氏が優勝しました。
総会で表彰式
行い、引き続
き会員の拡大
を推進するこ
となどが決議
さました。

毎日予定されており、26日15時からのスパシンポ
ジウムでは「世界のスパ 日本のスパ」をテーマ
とするパネルディスカッションに、協会メンバー
の岡田友悟氏（㈱日祥商会）がコーディネーター
として出演する。また協会の賛助会員も数社出展
を予定している。
同時開催される「DIET & BEAUTY 2011」は、
国内外のビューティビジネスに特化し10回目を迎
える専門性の高い展示会で、近年は体の内外から
アプローチする多くの商材やサービスの新商品発
表の場となっている。温浴事業と関連の深い、新
情報の多い展示会なので事業の活性化にお役立て
ください。
チケットはインターネットによる事前登録で入
手できますが、事務局でも確保しています。

｢第2回SPA  JAPAN 2011」開催
テントサウナと被災地支援のパネル展示を予定

6月10日～8月10日までの義援金振込金額は

以下の通りです。本義援金は東日本大震災の小

規模避難所等の直接支援に充てられます。義援

活動の状況は本紙にて掲載し報告いたします。

今後とも義援金のご協力よろしくお願いたし

ます。

■東日本大震災義援金入金状況（8月１０日現在）

ニューサウナシャン ‥‥‥‥‥‥‥‥ １０,０４８

リラクゼーションスパアペゼ‥‥‥‥‥ ２３,５４７

スパニュージャパン横浜 ‥‥‥‥‥‥ ３７,２５７

サウナ＆カプセルイン岡山 ‥‥‥‥‥‥４,３６１

北大阪振興(株) ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥７,４３３
 （単位円）

東日本大震災義援金入金状況

出しましょう。
[日時］平成23年8月23日（火）
[入浴タイム］15：00～17：50
[座談会(王者との対談)］18：00～18：30
[懇親会(全員)］ 18：30～20：30
[場所］川越湯遊ランドホテル三光　
　 川越市新富町1-9-1　☎049-226-2641 
[会費］10,000円
参加のご連絡は直接埼玉県協会(☎048-642-3715)
まで。

▲内山高志選手
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本年度のサウナ・スパ管理士／健康士養成講座受講生を
募集しています。サウナの健康効果が注目されるにつれ、
専門的指導のできるスタッフの重要性が高まっています。
一人でも多くの方の受講をお勧めします。カリキュラム等

詳細は協会HPでご確認ください。募集締め切りは8月31日
（水）です。
なお本協会の認定優良店には管理士の配置が義務付けら
れています。

教育研修部会より　
　　　サウナ・スパ管理士　　　　サウナ・スパ健康士第17期 第20期

サウナ･スパ健康士／管理士　平成23年度 更新者・新規登録者

小 川 美 幸
萩原真理子
鎌 田 和 憲
山 口 　 薫
栗原喜美子
藤 森 廣 子
末 次 清 子
草野加世子
高倉カズ子
高橋美奈子
松本エミ子
冨 田 教 子
生 川 和 美
山田加代子
柏 尾 和 江
川 本 愛 子
坂田フサヱ
山 口 和 代
富樫キワエ
原 田 光 世
松本有香子
山 崎 ゆ き
宇田川和代
内 山 藤 子
大塚万里子
原 　 裕 子
吉 原 一 実
大石真知子

193004

193014

193028

193033

193036

193037

193054

193055

193063

193065

193067

193071

193074

193083

193100

193109

193117

193119

193131

193138

193142

193147

193155

193156

193161

193192

193211

193224

根 来 美 幸
神笠加代子
笹 原 敏 子
田 上 春 美
成 松 三 紀
松本ひとみ
山 崎 和 子
永 野 政 代
黒 木 末 子
村 尾 房 香
秋 山 敏 子
石原恵美子
小 沢 義 博
玉城八重子
仲 閒 世 子
普天間ツル
本 永 幸 子
小黒まゆみ
堀 井 絹 枝
荒 武 克 恵
倭村たき子
古川みつ子
宇 都 洋 子
中 川 初 江
井 原 芳 子
田 中 洋 子
濱田けい子
芳 村トシ子
平 恵 美 子
一 木 良 苗
原 田 朝 子

193229

193234

193240

193249

193263

193279

193288

193293

193298

193299

193302

193304

193311

193325

193329

193331

193333

196007

196027

196029

196032

196033

196034

196048

196051

196063

196069

196076

199021

199051

199071

榎 本 松 恵
伊 藤 順 子
梁 　 　 帆
日高ひとみ
平 川 絵 里
林 　 眞 弓
伊 藤 雪 枝
佐 藤 静 江
松 木 育 子
露口真知子
堀 場 裕 美
山本祐美加
田 渕 智 子
林 奈 都 代
永 原 昌 枝
福 森 千 尋
有田由美子
久 家 沙 織
下 原 直 子
小 川 陽 子
上 野 直 久
國 分 　 竜
日 高 玲 子
朴 　 才 虎
友 次 恵 子
柴 川 教 子
山 岡 美 貴
藤 本 宜 子
榎 本 　 香
吉 田 朋 子
金 平 康 資

102012

102015

102018

102028

102031

102046

105001

105008

105009

105015

105019

105024

105025

105028

105035

105037

105038

105041

105042

105043

105047

105048

105050

108001

108005

108006

108008

108010

108011

108012

108013

108015

108020

108022

108023

108024

108025

108026

108027

108029

108030

108031

108032

111001

111002

111003

111004

111005

111006

111007

111008

111009

296009

296010

296018

296019

296019

296021

重 見 裕 子
伊 波 春 美
外 間 里 美
宮城まゆみ
金 城 恵 子
源古美佐子
上原美智子
新 垣 悦 美
仲宗根千賀子
東　美佐枝
東恩納春子
平 良 弘 美
川上紳一郎
玉 城 　 藍
長 濱 悦 子
高 田 達 浩
濱田佳奈子
吉良ちなみ
五十嵐晃子
森岡マチ子
田 上 絵 美

松 長 幹 夫
吉 田 秀 俊
岡 村 篤 秀
岡 村 尚 代
岡 村 頼 子
織 茂 明 彦

サウナ･スパ健康士

サウナ･スパ管理士

296046

296056

296062

296065

296076

296081

296084

296085

296087

296095

299026

299027

202015

205002

205003

205006

205007

205013

205022

205023

208003

208004

208007

208009

208011

208012

208013

211002

211003

211004

211005

河 田 猛 志
洪 　 明 雄
洪 里 勝 信
下 地 豊 作
森 　 静 也
岩元真知子
中 村 　 忍
多 田 俊 昭
菊 　 一 郎
稲 葉 泰 美
坂 本 利 弘
石 川 裕 嗣
山 本 　 剛
大 津 正 幸
小 林 一 樹
武 本 絢 子
吉 田 　 健
大切幸太郎
高 島 　 剛
尾 方 進 一
西 沢 　 亮
榎 本 大 輔
山 本 貴 一
森 　 俊 之
全 　 紅 淑
池 田 光 世
中村美代子
人 見 健 男
吉 田 敦 子
今 井 春 秀
中 野 好 絵

養成講座
受講募集

厚生労働省後援

サウナの身体への影響、
サウナ及びスパ施設の管理
技術、サウナ快適環境、さ

らにはサウナ及びスパの経営知識等を学ぶこ
とにより、お客様のサウナ利用を専門的に指
導できる者を養成することを目的とした資格
講座です。本協会が事業主体となり、通信教
育に関わる事務については産業能率大学が行
い、厚生労働省から後援を受けています。専
門知識の教育は現場に役立つだけでなく、ス
タッフの意識の高揚、レベルアップにつなが
ります。 

●内容
１年間の通信教育と集中講義修了後筆記試験。合
格者に登録資格が与えられ、登録者にはサウナ・
スパ管理士の名称の使用が許されます。
●カリキュラム
サウナの基礎知識　　　　サウナの生理学
サウナのための栄養学　　水治療と温泉の生理学
サウナ室の原理と構造　　サウナ施設の設備学
サウナの衛生管理　　　　サウナ施設の環境学
サービス業としてのマネジメント
●受講料他
受講料：６万円
登録料：２万円（３年間有効：更新料６千円）

スタッフの知識と意識を高めるために最適
サウナ・スパ管理士  養成研修講座

※登録の有効期限が切れて更新手続きをしていない方は事務局までご連絡ください。
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新会員紹介

大阪梅田のラウンドワンの地下１・２階に3月
25日オープンした「勝どき湯」（㈱ワイズホー
ルディング・代表取締役社長 吉川勲氏）。梅田
のど真ん中にできた施設とあって、温浴好きの注
目を集めている。このビルの4階から13階はボ
ウリングをはじめ卓球・カラオケ・ビリヤード・
ダーツのほか、日本最大級のゲームセンターも擁
する新築の複合型レジャー施設ラウンドワンが入
店。さらに１階から３階はドンキホーテが入って
いる。このアミューズメントの殿堂の中に誕生し
た男性専門温浴施設「勝どき湯」。
オープンして５ヶ月目を迎える新施設の支配

人・徳永誠氏に展望・豊富などを語ってもらった。 

元気になって“勝どき”を
あげていただきたい

「勝どき湯」支配人　徳永誠氏

当社㈱ワイズホールディングスは、「温浴事業
を通じた豊かな余暇の提案により、地域社会に貢
献すること」を会社の理念としてまいりました。
このたび、ご縁がありましてラウンドワンさんの
入ったテナントビルへの出店のお話を頂戴し、当
社理念を具現化したものが「勝どき湯」でござい
ます。｢勝どき湯」という店名の由来は、仕事で
日々戦う男性が仕事や人生に勝って“勝ど”きを
あげていただけるよう、心身ともに癒して元気に
なっていただきたいという願いを込めてつけさせ
て頂きました。
コンセプトは、「手ごろな価格で最高のくつろ

ぎと癒しを」で、当初より固定概念にとらわれな
い“ニューサウナ”施設を目指し、日々挑戦して
いく気持ちで取り組んでおります。
特徴としては、とにかく駅が近く繁華街のど真

ん中にあるということ、そして「選べる料金シス
テム」でしょう。基本的な入館料は2500円です
が、時間帯による割引や、年齢による割引などに
より、お客様のニーズに合わせたご利用が可能な
システムを開発しています。また、ロウリュな
ど、イベント的要素の強いサービスも開始し、大
学生・ビジネスマン・高齢の方と幅広い層の方に
ご利用頂いております。
毎日新聞等で紹介されましたが、８月１日～５

日の５日間午前11時から午後11時まで、65歳以上

先着100名を入場無料とする、「シルバーフ
リー」サービスを行ないました。「元気応援」と
題するシルバー割引料金は通常13時間1500円です
が、お年寄りに自由を満喫し日ごろの疲れを癒し
てリフレッシュしていただこうと、この期間はフ
ロントで年齢確認できるものを提示して「シル
バーフリーを」と伝えていただければ、無料とし
ました。65歳といってもまだまだ現役の方も多
く、元気なシルバー世代に非常に喜ばれました。
私ども施設の特徴として、スタッフの丁寧さや
礼儀正しさがありますが、この世代のお客様にそ
の点を体験していただくことで、「勝どき湯」
ファンを増やしたい、という営業的な狙いもあり
ました。予想どおりに手応えがあり、それ以来も
来館していただけるお客様も少なくありません。
この世代の男性は、気に入るときちんとリピート
してくださるので、「勝どき湯」を憩いの場にし

ていただければ、と思っております。
また、8月12（金）より「VIPコース」を導入
いたしました。「自分へのご褒美」は女性だけの
特権ではありません。アカスリや各種リラクゼー
ションなどの至福の体験により男性が自分を磨く
ことは、癒しだけでなく背筋が伸びるような自信
にもつながります。
当社にとって初めての温浴施設経営であるう
え、恵まれた特徴のある立地でもあり、まだまだ
摸索を続けておりますが、お客様目線でのキャン
ペーンや接客レベル向上を今後も追い求め、オン
リーワン店舗を目指したいと思います。
社団法人日本サウナ・スパ協会の諸先輩方に御
指導御鞭撻を頂戴しながら、サウナ・スパ業界の
発展に寄与するため渾身の努力をする所存でござ
います。よろしくお願い申し上げます。

激戦区のアミューズメントビルに注目の新店舗

店　　名：勝どき湯
所 在 地：大阪府大阪市北区小松原町4-16梅田
　　　　　ラウンドワンB1・B2
営業時間：AM11:00～翌朝10:00
定 休 日：年中無休

▲サウナは『ナノミストサウナ』『Ｉ ＫＩサウナ』
『ハーブサウナ』の３種類

▲湯船は平湯、寝湯、座り足、
　座りジェットバスなどなど多彩　

▲お休み処はゆったりとした空間で全席TV付きのリクライ
ナー。ワイヤレスLANでインターネットも楽しめ、iPadの貸
出しもOK、漫画8,000冊読み放題と、いたれりつくせり


